
CURSO DE EXTENSIÓN y DDHH

Programa

Título del curso:

Derechos humanos y experiencias de extensión, investigación y educación

Equipo docente:

Santiago Arias (Lic. en Ciencias de la Educación, FHCE-Udelar)

Freddy Cuello (Lic. en Ciencias de la Educación, FHCE-Udelar)

Articulación/vínculo con actores no universitarios: Institución Nacional de Derechos

Humanos y Defensoría del Pueblo (INDDHH) y Centro Cívico Luisa Cuesta.

Carga horaria: 30 horas en total (distribución: 8 clases de 2 horas = 16 horas de clases

mixtas [8 virtuales y 8 presenciales] + 4 horas de trabajo por plataforma EVA + 10 horas de

estudio).

Créditos: 2 créditos.

Dirigido a: estudiantes universitarios/as y todo público interesado.

Inicio: 16 octubre.

Finalización: 12 de diciembre.

Horario: Martes y Jueves de 18.00 a 20.00 hs.

Modalidad: mixta (semipresencial) con una equivalencia entre actividades presenciales

(FHCE, INDDHH y Centro Cívico Luisa Cuesta) y virtuales.

Asistencia: Obligatoria (mínimo 75% de asistencia).

Objetivos del curso:

● Compartir perspectivas y experiencias en torno a las actividades de extensión,

investigación y educación en DD.HH.

● Reflexionar sobre la producción de conocimiento situado y una educación en

DD.HH. desde espacios universitarios y no universitarios.

● Problematizar acerca de los desafíos para avanzar hacia una cultura de derechos

inclusiva.

● Generar instancias de producción colectiva promoviendo la integralidad

universitaria.



Propuesta de trabajo:

La propuesta comienza con un recorrido histórico sobre la noción de los Derechos Humanos

(DD.HH.) y su relación con el campo educativo a nivel nacional e internacional. A partir de

dichas nociones, es pertinente reflexionar acerca de los DD.HH. en clave de extensión

universitaria. Este enfoque, prevé generar instancias de reflexión teórica y práctica acerca

de las prácticas integrales que articulen la extensión, la investigación y la enseñanza en

DD.HH. Para ello es importante ver e identificar los principales avances y desafíos hallados

de las experiencias que adoptan esta perspectiva en vista de promover propuestas

significativas.

La modalidad mixta (semipresencial) alternará clases presenciales con unas virtuales entre

los días jueves y los días martes. El formato propuesto es de Seminario/Taller con un

encuadre teórico en cada clase y un espacio práctico para avanzar en productos

significativos para los integrantes del curso. La idea es promover en ambas instancias de

Seminario/Taller un intercambio fruto del diálogo crítico y reflexivo sobre los contenidos

vistos y los avances producidos. Las clases se dictarán en distintas instituciones (FHCE,

INDDHH y Centro Cívico Luisa Cuesta).

El intercambio propone generar un "aula abierta" (Acosta, en Pérez et al, 2018) propicia

para construir una comunidad de indagación que retome las experiencias de las y los

participantes como punto de partida para elaborar sus ensayos teóricos o proyectos

prácticos. Lo visto y compartido se enriquecerá con la visita a 2 instituciones que trabajan

la temática de manera abierta a la comunidad, como son la Institución Nacional de

Derechos Humanos y Defensoría del Pueblo (INDDHH) y el Centro Cívico Luisa Cuesta.

Fundamentación y antecedentes:

El curso busca compartir con las y los participantes referencias teórico-prácticas que

hemos hallado en la investigación sobre DD.HH., la extensión y la enseñanza, así como,

otras que han aparecido en las experiencias que hemos ido atravesando. Referencias

elementales que requiere el ejercitar una praxis (Gramsci, 2017, Meirieu, 2010;

Castoriadis, 1975, Freire, 2005; 2015a; Arias, Cuello, Da Silveira & Estrade, 2022). Estas

surgen entre los diálogos y las acciones que se producen en la práctica universitaria que

busca ser de carácter integral.

En este curso abordaremos en referencias teóricas, metodológicas y empíricas que

articulan 3 elementos: 1) el derecho a la educación; 2) los DD.HH., y; 3) su educación. Ello

en actividades dentro de lo que Freire (1998; 2005) concibe como “lo inédito viable” en

vista de cómo materializar prácticas integrales en relación a estos 3 elementos. Esto tiene

como propósito discutir y difundir la articulación de una perspectiva de derechos con las

prácticas (políticas, sociales, artísticas, comunicativas, profesionales, etc.) de las

personas participantes del curso. Perspectiva desde la cual entendemos al sujeto social

como un sujeto de derechos. Esto se encuentra en sintonía con lo planteado en la Ley

General de Educación (LGE) No 18.437 y el Plan Nacional de Educación en DD.HH.

(PNEDH), que en el marco de un Estado de derecho debe garantizar los medios para

acceder a ellos de manera plena y efectiva, como lo indica la Declaración Universal de los

DD.HH. de 1948. Declaración a la cual adhieren los estados miembros de las Naciones

Unidas, como Uruguay que pertenece desde 1945 como país signatario y miembro

fundador.

Este curso de extensión universitaria, pretende “contribuir a una determinada

transformación social” (CSEAM, 2015: 15), involucrando la participación y la reflexión de

los estudiantes. Identificamos que fomentar prácticas integrales en clave de DD.HH.

permite avanzar en el conocimiento, la promoción y/o la defensa de estos derechos y



libertades, así como también, problematizar acerca de la desigualdad de su ejercicio y las

formas de ampliar la cultura de derechos y, por ende, el ejercicio democrático. Una

cultura donde la igualdad de derechos, libertades y oportunidades sean los puntos nodales

de nuestra democracia, desde la legislación, su materialización en la política y la justicia

social. Ello a partir de la investigación, la circulación de lo producido en ámbitos

colectivos y pensar cómo promover nuevas actividades de extensión.

Uruguay muestra un esfuerzo sostenido en la universalización de la educación obligatoria y

otras modalidades, con antecedentes importantes de educación en DD.HH.
1
Por otra parte,

se vienen desarrollando investigaciones que vinculan los DD.HH. y la educación. Tanto las

realizadas por organizaciones internacionales (ONU, Unicef, Unesco, etc.), como

regionales (CEPAL, CLACSO, IEAL, etc.), las publicaciones del Observatorio de Políticas

Públicas de DD.HH. en el MERCOSUR, los informes periódicos y acciones sostenidas desde

el SERPAJ y la INDDHH. Es de destacar lo realizado por las distintas áreas de la Udelar,

como la FHCE desde sus institutos y departamentos, en particular el Instituto de educación

con importantes líneas de investigación articuladas y visibles, desde finales de 2021, en el

Observatorio del Derecho a la Educación. A esto se suman los esfuerzos sostenidos de la

Unidad de extensión que ha permitido la realización de proyectos, publicaciones y cursos.

El equipo docente proviene del campo multidisciplinar de las ciencias de la educación.

Cuenta, a su vez, con formación inicial de posgrado, experiencia docente en educación

formal, no formal, universitaria y formación docente. Ello habilita ampliar la mirada y

discutir las principales perspectivas (multi, inter y transdisciplinar) para la extensión

(integral e inclusiva), en relación al derecho a la educación, los DD.HH. y su educación. En

la cual vienen trabajando desde 2018.
2

Contenidos:

1. Noción de educación en DD.HH. y conjunto de políticas internacionales y nacionales

para que esta se despliegue.

2. Referencias y experiencias en el campo de la extensión, el derecho a la educación, los

DD.HH. y la educación en DD.HH.

3. Metodologías desde el enfoque de Paulo Freire y José Luis Rebellato.

a. Nociones de sujeto social, de derecho y educativo en el PNEDH.

2 A partir de 2018, los 2 integrantes del equipo docente comenzaron a relacionarse con la perspectiva de
DD.HH. En 2019 realizaron una actividad de extensión con una comunidad educativa y una investigación teórica
e histórica relacionada al sujeto de derecho y al sujeto educativo en las políticas educativas enfocadas a los
DD.HH. Los avances de estas experiencias se presentaron en las jornadas académicas de la FHCE y de la FCS.
A su vez, en 2020, publicaron un artículo en la revista Encuentros Latinoamericanos (Arias, Cuello & González,
2020).
Asimismo, en 2021, presentaron nuevos avances en las Jornadas del Instituto de Educación de la FHCE en
homenaje a Paulo Freire y J. L. Rebellato. Publicaron un primer libro que contiene la memoria y los resultados
de una experiencia de extensión que articuló educación y los DD.HH. en un Centro Educativo Asociado del área
metropolitana (Arias, Cuello, Da Silveira, Estrade, González & Márquez, 2021).
En 2022, dictaron su primer curso de extensión y DD.HH., además. También presentaron los avances

generados en el territorio de Casavalle en las jornadas de la FHCE. A su vez, publicaron un artículo en la revista
Integralidad sobre ruedas reflexionando sobre las últimas praxis, analizando las perspectiva transdisciplinar y su
potencial para actividades integrales (Arias, Cuello, Da Silveira & Estrade, 2022).
Vienen de publicar, en 2023, un libro donde dan cuenta de la experiencia que llevaron a cabo en Casavalle con
personas del Centro cívico, el CEA y una escuela. Una apuesta sostenida a la construcción colectiva de
conocimiento y a la profundización de nociones medulares como las de: extensión y territorio.

1 En relación a esto último se destacan: la creación las direcciones de Derechos Humanos en el MEC en 2005 y
luego en el CODICEN de la ANEP en 2006; en 2008, la Ley N° 18.446 crea el Instituto Nacional de Derechos
Humanos y Defensoría del Pueblo (INDDHH); la creación de la LGE N° 18.437 de 2008; y en 2017, el Plan
Nacional de educación en Derechos Humanos (PNEDH).



b. Dimensión de humanización y concientización.

c. Sujeto político y ciudadanía activa desde una praxis en clave de derechos

d. Tensiones entre el contexto teórico y el contexto concreto.

4. Mirada crítica sobre los DD.HH. y la educación: desafíos vigentes en nuestra realidad

educativa.

5. Recorridos en Instituciones de referencia en materia de DD.HH.: enfoques y

expectativas.

Articulación y vínculos con actores no universitarios:

Se propone generar una instancia de intercambio con 2 instituciones. Con el INDDHH para

que el colectivo del curso pueda conocer y sensibilizarse con la línea que ha venido

desarrollando en la recuperación de la memoria en el contexto de dictadura. Este aspecto

es relevante, a los 50 años del Golpe, donde la dictadura cívico-militar irrumpió nuestra

democracia dejando una fuerte huella en la historia nacional colectiva. Asimismo, se

considera que la revisión de lo acontecido en el período de dictadura es importante para

revalorizar y promover la educación en DD.HH. Una apuesta a avanzar en conocimiento

histórico y analizar el momento actual en el campo del “saber cercano” en torno a la

construcción de una sociedad democrática.

En el marco de la propuesta del curso, es fundamental compartir las experiencias y la

producción de conocimiento que se ha construido con la comunidad del Centro Cívico Luisa

Cuesta. Además, vemos relevante involucrar las voces del territorio en los espacios

universitarios. Este aspecto se orienta a retroalimentar los espacios de debate para

consolidar comunidades de aprendizaje que discutan la integralidad.

Esto a modo que el encuentro fortalezca a todos en la comprensión de problemas

particulares, de interés y cercanos, así como en la interpretación y la prospección

fomentando miradas plurales.

Consideramos relevante seguir avanzado en esta perspectiva de derechos, especialmente,

a modo de invitar a los interesados a que se acerquen a la misma o fortalecer los

recorridos existentes. Es un desafío aportar desde el campo universitario y las prácticas de

extensión a la formación de profesionales, lo cual generé sujetos críticos que sean capaces

de interpelar, problematizar y transformar la realidad.

Modalidad de evaluación:

A fin de concretar una evaluación integral entendemos pertinente evaluar y monitorear,

reflexiva y críticamente todo el proceso realizado por los participantes, para corroborar si

la metodología escogida y las actividades propuestas son apropiadas (CSEAM, 2015). Por

ello, se requiere realizar una autoevaluación, ya que la misma promueve una profunda

actitud autocrítica necesaria tanto para los participantes de los talleres, como para los

integrantes del equipo (CSEAM, 2015). Finalmente, propondremos una instancia de

evaluación de los integrantes sobre el desarrollo del curso, buscando recabar sus

percepciones y los aprendizajes adquiridos.

La evaluación sobre el desempeño en el curso, consistirá en la participación oral, en la

presentación de avances y en un trabajo final. Ambas modalidades, se enfocan a que los

estudiantes demuestren el manejo de los contenidos vinculados a las perspectivas,

temáticas y metodologías abordadas. Estas, articuladas con los intereses de los



participantes y el campo disciplinar o profesional del que provengan. La presentación del

trabajo final será de manera individual o colectiva (3 integrantes máximo).

Para quienes aprueben el presente curso recibirán 2 créditos de acuerdo a las «Pautas para

la creditización de actividades de extensión, actividades integradas y prácticas integrales

en Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación». En el informe final a presentar a

la Unidad de Extensión, se indicará la aprobación del curso, para que luego puedan

realizar la correspondiente solicitud de créditos.
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