
Curso de Educación Permanene: Formación en “Lectura Ecuánime”, un programa de educación
emocional para la ciudadanía a través de narraciones

Cronograma de actividades

CLASES TEÓRICO 
TEÓRICO-

PRÁCTICO 
PRÁCTICO 

1. Miércoles 28 de junio de 18:30 a 22hs 
(3:30hs presencial) X

2. Miércoles 5 de julio de 19 a 22hs (3hs 
presencial) X

3. Lunes 10 de julio de 19:30 a 21:30hs (2hs 
virtual) X

4. Miércoles 12 de julio de 18:30 a 22hs 
(3:30hs presencial) X

5. Miércoles 19 de julio de 18:30 a 22hs 
(3:30hs presencial) X

6. Lunes 24 de julio de 19:30 a 21:30hs (2hs 
virtual) X

7. Miércoles 26 de julio de 18:30 a 22hs 
(3:30hs presencial) X

8. Miércoles 2 de agosto de 19 a 22hs (3:30hs
presencial) X

9. Miércoles 9 de agosto de 19 a 22hs (3hs 
presencial) X

10. Lunes 14 de agosto de 19:30 a 21:30hs 
(2hs virtual) X

11. Miércoles 16 de agosto de 18:30 a 22hs 
(3:30hs presencial) X

12. Lunes 21 de agosto de 19:30 a 21:30hs (2 
hs virtual) X

13. Miércoles 23 de agosto de 18:30 a 22hs 
(3:30hs presencial) X



14. Miércoles 30 de agosto de 19 a 22hs (3hs 
presencial) X

15. Miércoles 6 de setiembre de 18:30 a 22hs 
(3:30hs presencial) X

16. Lunes 11 de setiembre de 19:30 a 21:30hs 
(2 hs virtual) X

17. Miércoles 13 de setiembre de 19 a 22hs 
(3hs presencial) X

Inasistencias posibles: 

Presenciales: 2 del teórico, 1 del teórico-práctico, 1 del práctico

Virtuales: 1


