
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Espacios de Formación Integral (EFI) – 2021 

 
Programa 

 

Nombre del EFI: El fútbol como espacio para la formación integral 

Docentes responsables: Diego Aguirrezábal (Unidad de Egresados, FHCE) y Bruno Mora
(Departamento de Educación Física y Deporte, ISEF). 
Otros docentes participantes: Raumar Rodríguez, Federico Weinstein. 

Número de edición del EFI en FHCE: 1ra. 

Anual (X)                                            Semestre impar ()                         Semestre par () 
 

Cursos vinculados: Sí. 
Unidad optativa del EFI deporte y sociedad (Es obligatoria para los estudiantes inscriptos de 
todos los servicios y se cursa de forma previa a la salida a territorio) 

Seminario de tesis: deporte/s, cultura/s y política/s (ISEF) 

Práctica pre profesional 2 comunitaria (ISEF) 
 
Requisitos: - 

Otros Servicios o Programa Plataforma participantes:  
Se coordinarán acciones y actividades con el Núcleo de Educación y Territorio del PIM 
(Programa Integral Metropolitano). 

Carga horaria * 
HORAS TOTALES: 96 
Horas teóricas/aula: 24 
Horas planificación: 10 
Horas campo: 40  
Horas trabajo domiciliario: 16  
Otras: - 

Asistencia: Obligatoria. 

 

Reconocimiento curricular: 

Modalidad en caso que corresponda 
Cantidad de créditos avalados por la Com. 

de carrera respectiva si corresponde

- 7 

Observaciones: - 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

CUPO Estudiantes por carrera:

1 Antropología 15 

2 Educación 10 

3 Filosofía 5 

4 Historia 5 

5 Letras 5 

6 Lingüística 5 

7 TUCE - 

8 TUILSU - 

9 TUBiCu - 

10 Turismo - 

11 Área social 10 

12 Otros servicios  30 

 

¿De qué otro servicio se estima participarán estudiantes? 

Instituto Superior de Educación Física 

 

Actores no universitarios participantes: 

 Tipo Nombre 

Sociales (*) Club Social y Deportivo CSD Villa Española 

Institucionales (**)   
(*) Tipo de actores sociales: Comisiones vecinales, sindicatos, cooperativas, ONG, u otros. 
(**) Tipo deactores institucionales: CAIF, Escuelas, liceos, INAU, UTU, empresas públicas, cárceles, 
 hospitales,policlínicas, intendencias, ministerios, u otros. 
 

Ubicación geográfica: 

Departamento/s Montevideo 

Barrio/s- Zona/s - Paraje/s Villa Española, Parque Guaraní 

 
 
 

Objetivos del EFI 

Objetivo general: Constituir un ámbito de formación integral entre la Universidad de la 
República y el Club Social y Deportivo Villa Española 
 
Objetivos de formación: Potenciar la formación integral de los futbolistas, técnicos y otros 
actores del Club de Villa Española, así como de los los estudiantes de la universidad a partir 
de la producción de conocimiento reflexiva y dialógica.  
 
Objetivos académicos: Analizar desde una perspectiva etnográfica, los procesos de 
percepción y reflexión sobre problemas sociales centrales en un contexto vinculado a la 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

práctica del fútbol profesional. 
 
Sensibilizar y discutir con estudiantes universitarios y actores del Club Villa Española, en 
temas relacionados a los estudios sociales y culturales sobre deporte.    
 
Objetivos de contribución a la comunidad: Construir un ámbito de intercambio de saberes 
y reflexiones entre los actores universitarios y no universitarios. Abrir las estrategias de 
producción de conocimiento que dialoguen con los saberes no académicos. Potenciar el rol 
de los clubes de fútbol como promotores de saberes y sentidos. 
 

 

Objetivos específicos para 2021 

Los objetivos propuestos para el año 2021 son de generar un ámbito de intercambio entre 
actores con conocimientos académicos y no académicos que potencien las interpretaciones 
sobre diversos problemas sociales que hacen a la formación del futbolista profesional. A partir 
de este proceso de intercambio de saberes, se irán generando productos concretos que 
problematicen al fútbol como producto de disputas, discursos y desigualdades. 

 

Evaluación 

Entrega de trabajos teórico-prácticos de cada tema, elaborados en sub-grupos conformados 
por estudiantes y futbolistas que serán acompañados por un docente o egresado 
dependiendo del área temática. 

  
Descripción de actividades previstas y cronograma para 2021 

Realización de talleres teórico prácticos en torno a diferentes problemáticas sociales. Generar 
espacios de intercambio de saberes entre actores universitarios y no universitarios sobre los 
siguientes temas: 
 
- El fútbol como Paisaje Social. 
- Violencia simbólica y lenguaje  
- Conflictos sociales basados en género 
- Historia reciente e identidad nacional 
- Movimientos sociales y distribución de poder 
- Poder y liderazgos 
- Medios de prensa y construcción de la verdadero 
- Pobreza e inequidad 
- Soberanía y seguridad alimentaria. 
 
Cada uno de estos temas será parte de una actividad de intercambio en base al aporte 
conceptual de los docentes y a egresados invitados con formación específica en cada tema. 
Para cada una de estas instancias se propondrán ejercicios prácticos y participativos en base 
a el uso de diversos disparadores propuestos por el equipo docente (preguntas problema, 
artículos de prensa, etc) y que serán realizados por sub-grupos integrados por estudiantes y 
futbolistas.  
Las instancias presenciales serán mensuales, con un seguimiento de la realización de los 
ejercicios por parte de los grupos mediante plataforma EVA. 

  
 


